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คณะธิดาแมพระองคอุปถัมภ หรือ  ซิสเตอรซาเลเซียน เปนคณะนักบวชหญิงที่ต้ังขึ้นโดยนักบุญยอหน 

บอสโก และนักบุญมาเรีย โดมีนิกา มัสซาแรลโล  ที่ประเทศอิตาลี เม่ือวันที่ 5 สิงหาคม ค.ศ.1872  โดยดําเนิน
ชีวิตรวมกันเพื่อกระทําภารกิจเดียวกัน นั่นคือ ใหการอบรมเยาวชน โดยเฉพาะอยางย่ิงเยาวชนที่ยากจน ถูก
ทอดทิ้ง และอยูในความตองการการพัฒนาในทุกดาน ใหเติบโตขึ้น เปนศาสนิกชนที่ดี และพลเมืองที่สุจริต  จึง
ไดกอต้ังโรงเรียน  ศูนยเยาวชน ศูนยฝกอาชีพ และหอพักหญิง เพื่อตอบสนองความตองการของการศึกษา  
ขณะเดียวกันก็เอื้อใหมีประสบการณใหม ๆ ทั้งในและนอกระบบโรงเรียน เสนอแนะใหเยาวชนไดเปดใจสูสังคม 
รวมใจกันยกระดับวัฒนธรรมที่สรางเสริมความเปนมนุษย  ทั้งนี้ โดยอาศัยความชวยเหลือของคณะครูและ
ผูปกครอง       ตามรูปแบบของการอบรมของผูต้ังคณะ นั่นคือ "ระบบปองกัน” 

 

 
 

 
คณะไดแผขยายกิจการไปทั่วประเทศอิตาลี ฝร่ังเศส อเมริกาใต ฯลฯ อันเปนเจตนารมณ ของผูต้ังคณะ 

ที่ประสงคใหเปนคณะนักบวชนานาชาติ มีศูนยกลางอยูที่ กรุงโรม ประเทศอิตาลี และในวันที่ 14 พฤศจิกายน 
ค.ศ.1931  ซิสเตอรตางชาติรุนแรก 5 คน ไดเดินทางมาจากประเทศอิตาลี  เขามาในประเทศไทย และพักอยูที่  
อ.บางนกแขวก จ.สมุทรสงคราม  อันสถานที่ที่ตองประสบกับความยากลําบากมากมายเนื่องจากความแตกตาง
ดานความเปนอยู อาหารการกิน และประเพณีวัฒนธรรม และท่ีสําคัญที่สุดก็คือเร่ืองภาษา แตทุกคนสามารถ
ปรับตัวและดําเนินชีวิตอยูอยางมีความสุข 
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 ในป 1939  ไดยายมาเปดบานศูนยกลางของคณะท่ีอําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี ซึ่งเรียกช่ือใน
ปจจุบันวา “โรงเรียนนารีวุฒิ” เปดสอนนักเรียนหญิงไปกลับและรับนักเรียนประจํา โรงเรียนพรอมใหความ
ชวยเหลือนักเรียนที่ยากจน โดยหาทุนการศึกษาจากบรรดาศิษยเกา และผูมีอุปการคุณตาง ๆ  
 

 

 
8 ปตอมา ไดไปเริ่มงานในโรงเรียนสอนคนตาบอด ที่พญาไท กรุงเทพฯ  ซึ่งกอต้ังโดยสตรีชาวอเมริกันที่

ตาบอด  และอาศัยชีวิตที่เสียสละของซิสเตอรโรส มัวร ชาวไอรแลนด ไดดําเนินกิจการเปนระยะเวลา กวา 30 ป  

 
 

จนกระท่ัง ป 1980   ไดแยกไปเปดศูนยฝกอาชีพหญิงตาบอดที่สามพราน เพื่อพัฒนาอาชีพใหแกเยาวชนหญิงตา
บอดโดยเฉพาะ   ใหการสนับสนุนการเรียน กศน. เพิ่มพูนความรูและความสามารถท่ีจะทําใหออกสูชีวิตสังคม
ภายนอกไดอยางสมศักด์ิศรีและมีคุณภาพ 
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ในป 1950 ซิสเตอร 3 ทาน ไดเดินทางไปภาคใตเพื่อเปดกิจการโรงเรียน ที่อําเภอหาดใหญ  จังหวัด
สงขลา  นอกเหนือจากงานโรงเรียน มีการเย่ียมเยียนชาวยานสลัม บริจาคส่ิงของตาง ๆ แกผูที่ตองการอันเปน
โครงการทั้งระดับหมูคณะและระดับโรงเรียน 

 
 

ตอมาในป 1960 ไดซื้อที่ดินและบานท่ีกรุงเทพฯ เพื่อปรับใหเปนสํานักงานกลางคณะในประเทศไทย 
โดยทํากิจการหอพักสําหรับหรับเยาวชนหญิงที่มาจากตางจังหวัด ซึ่งตองการเขามาเรียนตอในกรุงเทพฯพรอม
กันไปดวย  

 
 

ทางภาคอีสาน ในป1961 พณฯสังฆราช ดูฮารต บาทหลวงคณะพระมหาไถไดเชิญ           ซิสเตอร ไป
ดําเนินกิจการที่บานเด็กกําพรา เปดโรงเรียนในตัวเมืองอุดรธานี   จึงไดเร่ิมดวยการดูแลเด็กกําพรา ภายหลังได
กอต้ังศูนยฝกอาชีพ เพื่อชวยเยาวชนหญิงที่ดอยโอกาส ใหเรียนรูการตัดเย็บ และการศึกษาสายสามัญ โดยใหที่
พักอาศัยและโภชนาการและใหการอบรมในดานตาง ๆ ควบคูไปดวย  
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ทางภาคอีสาน คณะซิสเตอรยังไดเปดกิจการโรงเรียน เพิ่มเติมอีก 3 แหง ที่อําเภอบานดุง อุดรธานี 
ไดรับกิจการโรงเรียนตอจากคณะนักบวชพื้นเมือง ชื่อวา “โรงเรียนวิสุทธิวงศโพนสูง”  เปนโรงเรียนของหมูบาน
โพนสูง ซึ่งสวนใหญเปนครอบครัวยากจนและตองการการพัฒนาในทุกดาน นักเรียนทั้งชายหญิงจํานวน กวา 
500 คน  เรียนโดยไมตองเสียคาธรรมเนียมการเรียน  และตอง จัดโครงการอาหารกลางวันเพิ่มเติมเพื่อใหพวก
เขาไดรับอาหารท่ีดีมีคุณภาพ ซึ่งจะเปนประโยชนสําหรับการเรียนและการเติบโตของพวกเขา   

 
  

 
หางออกไป 4 กม. ในอําเภอบานดุง ซิสเตอรไดดูแลบริหารโรงเรียนอนุบาลอีก 1 แหง  

สวนในตัวเมืองจังหวัดเลย และจังหวัดหนองคายที่อําเภอบึงกาฬ ก็ไดมีกิจการโรงเรียนเชนกัน ซึ่งในทุก
โรงเรียน จําเปนที่จะตองจัดโครงการหาทุนเพื่อชวยเหลือเด็ก ๆ ทั้งจากภายในประเทศและตางประเทศ  จาก
บรรดาศิษยเกาของโรงเรียนตาง ๆ ของเรา ผูมีอุปการคุณ และญาติพี่นองของซิสเตอรชาวตางชาติของเรา  
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สุดทาย คือในป 1999 เราไดเห็นความตองการท่ีพักอาศัยของเยาวชนที่ตองการเขามารับการศึกษาใน
ตัวเมืองอุบลราชธานี  จึงไดเปดหอพักหญิงขึ้นอีกแหงหนึ่ง เด็ก ๆและเยาวชนจะใชเวลาสวนใหญในการเรียน 
ฝกฝนตนในความเปนสตรี การดูแลรักษาบาน การปลูกผักสวนครัว การเล้ียงปลา และรวมกิจกรรมรูปแบบตาง ๆ   

 
 


